Linker Zwingenfall
Fernbodenwande 2230 m
Stubaier Alpen

WI-1-2

linke Saule 100-120m

W15+
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Sehr schon!
d 135m .

2:30 Std. adllf 1 5

1:15 Std. Eﬂ Mordwest

60 min. ﬂ ZX 545m

Charakter: Schoner Fall mit sehr steilem Finale.
Der obere schwere Teil des Falles ist vom Gasthaus
LUsens sichtbar.

Beschreibung: Zuerst Uber eine kl. Steilstufe,
dann fuhrt leichtes Gelande zur Steilstufe. Die
rechte Var. dirfte etwas leichter sein.

Ausristung: Komplette Eisausriistung und VS-
Gerat

Talort: LUsens 1634 m

Anreise / Zufahrt: Von Innsbruck bzw. Kematen
ins Sellraintal bis nach Gries, hier links in Richtung
Praxmar abzweigen, kurz vor Praxmar links in
Richtung Gasthof Lusens.

Zustieg zur Wand: Vom Gasthaus Lusens der
ForststralRe (Loipe) zum Materialaufzugshauschen
des Westfalenhauses folgen. Dort weiter leicht
linkshaltend in den Talgrund. Links im Talgrund
befindet sich ein markanter Absatz (Aufschiittung
- Stolleneingang, hier Materialdepot), auf diesem
durch eine kleine Schlucht zum Einstieg.

Hohe Einstieg: 1900 m

Abstieg: Abseilen tber die Tour - oben gibt es
einen alten Stand (alte Haken - man macht besser
eine Eissanduhr).

Beste Jahreszeit: Januar Februar Marz November
Dezember

Bemerkungen: Vorsicht, Fall und Zustieg akut
lawinengefahrdet! Man kann noch gut die erste
Seillange des Zwingenfalles (WI 4-; selber Einstieq)
mit anhangen (=4 gute Seillangen).



