Abstieg: 50 m abseilen, dann unterhalb des Grates 6stlich
zur Wiesenscharte queren (dort Steinmann). Von dort dann auf
Pfadspuren ins Dammkar absteigen.
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Einstieg bei Ringbohrhaken
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(Stellen 1)

Topo: www.bergsteigen.com

Standplatze meist an Ringbohrhaken,
ganz oben dann oft an zwei Bohrhaken.



